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Dr. Dipl.-Psych. Markos Maragkos

Arbeitsgemeinschaft fir Verhaltensmodifikation (AVM), Minchen

Kursinhalte: Krisen und Suizidalitat treten nicht nur bei Patienten mit psychischen Stérungen auf.
Gerade in der Behandlung von Patienten in der neuropsychologischen Rehabilitation sehen sich
auch Neuropsychologlnnen mit diesen Themen konfrontiert. Das Erleben eines Schlaganfalls,
eines traumatischen Unfalls oder die Diagnose einer degenerativen Erkrankung kénnen als
Ausloser fiir (suizidale) Krisen wirken. In diesem Workshop werden neben den theoretischen
Grundlagen, die Einschatzung, die Abklarung und der Umgang mit Krisen und Suizidalitdt anhand
von Fall- und Ubungsbeispielen erarbeitet. Weiterfiihrend sollen auf die rechtlichen Aspekte bei
Suizidalitdt und den Umgang mit der eigenen Psychohygiene bei der Behandlung von schwer
betroffenen Patienten eingegangen werden.

Schwerpunkte:

e Theoretische Grundlagen von Krisen und Suizidalitat

e Einschatzung, Abklarung und Handlungsmodell im Umgang mit Krisen
(Krisenintervention)

e Einschéatzung, Abklarung und Umgang mit (akuter) Suizidalitat
e Rechtliche Aspekte bei Suizidalitat

e Die eigene Psychohygiene bei der Behandlung von Patienten mit Krisen /
Suizidalitat

e Zusammenfassung und Diskussion
Stimmen der Teilnehmerinnen:
»~Sehr guter und sehr prasenter Dozent.”

,Herr Maragkos gelang es hervorragend mich abzuholen und eine Briicke zu diesem schwierigen
Thema zu bauen und vor allem ein Stiick Angst zu nehmen schwierige oder sensible Fragen zu
stellen. Vielen Dank dafiir!”

Literatur:

e Kunz, S., Scheuermann, U. & Schirrmann, |. (2009). Krisenintervention. Ein
fallorientiertes Arbeitsbuch fiir Praxis und Weiterbildung. Weinheim: Juventa.

e Sonneck, G., Kapusta, N., Tomandl, G. & Voracek, M. (Hrsg.). (2012).
Krisenintervention und Suizidverhitung. Wien: facultas wuv.

e Dorrmann, W. (2009). Suizid. Therapeutische Interventionen bei
Selbsttétungsabsichten. Stuttgart: Klett-Cotta.

Zur Person: Markos Maragkos, Priv.-Doz. Dr. phil, Dipl.-Psych., Psychologischer
Psychotherapeut. Geboren 1969 in Miinchen, griechischer Abstammung. Studierte Psychologie
in Minchen mit dem Schwerpunkt Angst- und Posttraumatische Belastungsstérungen. Ab 1995
wissenschaftlicher Mitarbeiter, ab 2002 wissenschaftlicher Assistent im Department Psychologie,
Lehrstuhl Klinische Psychologie und Psychotherapie der LMU Minchen. 2002 Promotion.
2003 Approbation als Psychologischer Psychotherapeut. Zahlreiche Einsadtze im Rahmen
von GroRschadenslagen (Erfurt, Bad Reichenhall, Beslan (Kaukasus), Tsunami). Seit 2007
Lehrtherapeut und Supervisor fir zahlreiche psychotherapeutische Ausbildungsinstitute. 2008
Venia Legendi fir Psychologie (LMU Miinchen). Zwischen 2012 und 2014 Vertretungsprofessor
im Department Psychologie, Lehrstuhl Klinische Psychologie und Psychotherapie der LMU
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Kursnummer: FB250628A
(Bitte bei der Anmeldung angeben)

Termin:
Samstag 28.06.2025 09:00 - 16:30 Uhr
Sonntag 29.06.2025 09:00 - 16:30 Uhr

Zeitumfang: 16 Stunden a 45 Minuten
Diese Veranstaltung findet online statt.

Didaktik: Vortrag, interaktiver Workshop,
Fallbeispiele, Gruppenarbeit

Zielgruppen: Psychologinnen,
Neuropsychologinnen, PP und KJP

Teilnehmendenzahl: max. 25 Personen

PTK-Punkte: beantragt (analog anerkannt
bei der Arztekammer)

GNP-Akkreditierung:

Curr. 2007: 16 Stunden zu Punkt 09 Spezielle
Neuropsychologie: Definition, Diagnostik

und Therapie neuropsychologischer
Stérungsbereiche

Curr. 2017: 16 Stunden zu Allg.

NPS: Theorie der Personlichkeit, des
Krankheitsverstandnisses und der
Behandlungstechniken

Kursgebiihr: 340,00 €

Inklusivleistungen:

Unser Geschenk an Sie:
Psychotherapeutische Krisenintervention von
Claudius Stein (2015)

Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16



