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Freude an Fortbildung

Dipl.-Psych. Konrad Radlinger
Praxis Dr. Schwerdle & Dr. Britting-Schick, Wurzburg/Héchberg

Inhalt:

Im ersten Teil des Kurses liegt der Schwerpunkt auf therapeutischen Basisfertigkeiten
und insbesondere der therapeutischen Beziehungsgestaltung als zentraler Wirkfaktor in
der Psychotherapie. Je nach Bedarf der Kursteilnehmerinnen werden Grundlagen der
therapeutischen Gesprachsflihrung vermittelt oder aufgefrischt. Wir werden uns zudem mit
Fragestellungen der therapeutischen Grundhaltung beschaftigen.

Der zweite Teil des Kurswochenendes besteht aus ausgewahlten Interventionen der modernen
Verhaltenstherapie. In einer Mischung aus theoretischer Wissensvermittlung, praktischen
Fallbeispielen, Kleingruppenarbeit und Rollenspielen soll es unter anderem um die folgenden
Fragestellungen gehen:

Wie identifiziere und verandere ich gemeinsam mit den Patientinnen dysfunktionale
Denkmuster und Glaubenssatze? Wie kann die psychotherapeutische Arbeit am Selbstwert
aussehen? Welche verhaltenstherapeutischen Méglichkeiten gibt es zur Ressourcenférderung,
Krankheitsverarbeitung und -akzeptanz?

Es soll zudem auch Raum fir Fallbeispiele der Teilnehmerlnnen geben sowie ein
schulentbergreifender Diskussionsraum geschaffen werden zur Schnittstelle Neuropsychologie
und Verhaltenstherapie. Ziel des Kurses ist es Neuropsychologlnnen einen Blick von aul3en -
aus einem verhaltenstherapeutischen Blickwinkel - zu ermoéglichen, um neuen Input oder auch
Inspiration fiir die l&ngerfristige Begleitung von neuropsychologischen Patientinnen zu geben.

Literaturvorschlage:

Literaturangaben werden im Kurs vermittelt.

Stimmen unserer Teilnehmer:innen:

~Sehr gut, sehr praxisnah, sehr empfehlenswert!”

,Recht herzlichen Dank fiir die gelungene Veranstaltung, Dank auch an Dipl.-Psych. Konrad

Raédlinger fiir seine umfangreichen Ausfiihrungen und seinem Skript.“

Zur Person:

Dipl.-Psych. Konrad Radlinger kann auf tGber 10 Jahre Berufserfahrung in der stationdren

und ambulanten Patientenversorgung zurtickblicken. Seit 2022 arbeitet er als approbierter

Psychotherapeut in einer Praxis fur Verhaltenstherapie in der Ndhe von Wrzburg.
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Kursnummer: FB260313A
(Bitte bei der Anmeldung angeben)

Termin:
Freitag 13.03.2026  11:00 - 18:30 Uhr
Samstag 14.03.2026 09:00 - 16:30 Uhr

Zeitumfang: 16 Stunden a 45 Minuten

Ort: Hotel Weisses Lamm
Kirchstrale 24
97209 Veitshéchheim

Didaktik: Vortrag, interaktiver Workshop,
Fallbeispiele, Ubungen, Diskussion,
Gruppenarbeit, Rollenspiel

Zielgruppen: Psycholog:innen,
Neuropsycholog:innen, PP und KJP

Teilnehmendenzahl: max. 25 Personen

PTK-Punkte: 18 (analog anerkannt bei der
Arztekammer)

GNP-Akkreditierung: beantragt

Curr. 2007: 16 Stunden zu Punkt 09 Spezielle
Neuropsychologie: Definition, Diagnostik

und Therapie neuropsychologischer
Stérungsbereiche

Curr. 2017: 16 Stunden zu Allg.

NPS: Theorie der Personlichkeit, des
Krankheitsverstandnisses und der
Behandlungstechniken

Kursgebiihr: 330,00 €

Inklusivleistungen:

In der Kursgebuhr sind Tagungsgetranke,
HeiRgetranke, Essen am Biifett und Kuchen
an beiden Tagen enthalten.
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Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16



