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Freude an Fortbildung

Dr. Dipl.-Psych. Anna Sophie Hasting

Tagesklinik fur kognitive Neurologie, Universitatsklinikum Leipzig, Leipzig

Inhalt:

Konzentrations- und Gedachtnisdefizite sowie eine chronische Erschopfung gehdren zu
den haufigsten anhaltenden Beschwerden nach einer COVID-19 Infektion. Die Betroffenen
sind haufig in ihrer beruflichen und sozialen Teilhabe eingeschrankt. Das Seminar gibt
einen Uberblick (ber den Beitrag, den neuropsychologische Diagnostik und Therapie
zur Behandlung des Post-COVID-Syndroms leisten kann. Aus epidemiologischen Daten,
méglichen Pathomechanismen und differentialdiagnostischen Uberlegungen werden praktische
Hinweise fir Anamnesegesprach und neuropsychologische Diagnostik abgeleitet und anhand
von Fallbeispielen gelibt. Basierend auf einem bio-psycho-sozialen Stérungsmodell werden
Ansatzpunkte fur die neuropsychologische Therapie vermittelt, die neben den klassischen
restitutiven und kompensatorischen Ansatzen auch Elemente zum Energiemanagement sowie
zur Modifikation von Aufmerksamkeitsfokus und Leistungskognitionen umfassen. Gemeinsam mit
den Teilnehmenden werden die jeweils wirkungsvollsten Therapiebausteine fur unterschiedliche
neuropsychologische Behandlungssettings herausgearbeitet.
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Stimmen unserer Teilnehmer:

"Dr. Hasting war eine der besten Referentinnen, die ich je in einem Online-Seminar gesehen habe!
Perfekt vorbereitet, vorgetragen und in Interaktion mit den Teilnehmenden getreten. Grol3es Lob!";
"Das Seminar bietet einen sehr guten Uberblick iiber den aktuellen Stand der Dinge zum Thema."

Zur Person:

Dr. Dipl.-Psych. Anna Sophie Hasting promovierte am Max-Planck-Institut fir Kognitions-
und Neurowissenschaften und arbeitet seit iber 10 Jahren als Klinische Neuropsychologin an
der Tagesklinik fir Kognitive Neurologie des Universitatsklinikums Leipzig. Seit Anfang 2021
beteiligt sie sich dort an der Entwicklung, Umsetzung und Evaluation eines interdisziplinaren
Behandlungsprogramms zur Diagnostik und Therapie neurokognitiver Post-COVID-Symptome.
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Kursnummer: FB240309D
(Bitte bei der Anmeldung angeben)

Termin:
Samstag 09.03.2024 09:00 - 17:00 Uhr

Zeitumfang: 8 Stunden a 45 Minuten
Diese Veranstaltung findet online statt.

Didaktik: Vortrag, interaktiver Workshop,
Fallbeispiele, Ubungen, Diskussion,
Gruppenarbeit

Zielgruppen: Psycholog:innen,
Neuropsycholog:innen, PP und KJP

Teilnehmendenzahl: max. 25 Personen

PTK-Punkte: 10 (analog anerkannt bei der
Arztekammer)

Es wird eine Lernerfolgskontrolle
durchgefiihrt.

GNP-Akkreditierung:

Curr. 2007: 8 Stunden zu Punkt 09 Spezielle
Neuropsychologie: Definition, Diagnostik
und Therapie neuropsychologischer
Stérungsbereiche

Curr. 2017: 8 Stunden zu Spezielle
Neuropsychologie: Stérungsspezifische
Kenntnisse

Kursgebiihr: 180,00 €
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Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
BIC/SWIFT: DAAEDEDD

IBAN: DE68 3006 0601 0204 3882 16
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